
Regulamento — Submissão de Trabalhos Científicos

I Congresso de Dor e Doenças Musculoesqueléticas — 18 a 20 de setembro.

Prazos

• Envio de trabalhos até 10 de agosto

• Resultado dos trabalhos aprovados: 20/08/2026

• Período de envio das versões finais aprovadas: 01/09/2026

1. Apresentação

A Comissão Científica do I Congresso de Dor e Doenças Musculoesqueléticas convida profissionais e
estudantes da área da saúde a submeterem trabalhos científicos para apresentação durante o evento.

O objetivo desta iniciativa é promover a divulgação da produção científica, estimular a pesquisa e
fomentar a troca de conhecimentos relacionados à dor, às doenças musculoesqueléticas e à reabilitação.

2. Categorias de trabalho

Serão aceitos trabalhos nas seguintes categorias:

• Pesquisa Original

• Relato de Caso

3. Áreas temáticas

Os trabalhos deverão estar relacionados a uma das seguintes áreas:

• Dor Musculoesquelética

• Doenças ortopédicas

• Dor crônica (Fibromialgia, enxaqueca, dor neuropática)

• Osteoporose e Sarcopenia

• Reabilitação Musculoesquelética

• Medicina do exercício

• Medicina Regenerativa

• Medicina integrativa e do estilo de vida no tratamento da dor

• Acupuntura médica e técnicas neuromodulatórias para o tratamento da dor

• Dor no paciente reumatológico

• Dor e cuidados paliativos

• Intervenção em dor

4. Normas para elaboração do resumo

O resumo deverá ser submetido no formulário eletrônico seguindo o modelo disponibilizado pela
organização.



O trabalho deverá conter:

• Título

• Nome dos autores

• Instituições de vínculo

• Introdução

• Objetivos

• Métodos

• Resultados

• Conclusão

• Palavras-chave (3 a 5)

Normas de formatação:

• Fonte Arial, tamanho 12

• Espaçamento simples

• Máximo de 600 palavras (excluindo título, autores e instituições)

• Até 5 autores por trabalho

• Não serão aceitas tabelas, gráficos ou imagens

5. Processo de submissão e avaliação dos trabalhos

Os trabalhos deverão ser submetidos por meio do formulário eletrônico disponibilizado pela organização.

A submissão dos trabalhos científicos ocorrerá em duas etapas:

1ª Etapa — Submissão para Avaliação

Os autores deverão encaminhar o resumo científico por meio do formulário de submissão, contendo
exclusivamente as informações científicas do trabalho, sem identificação dos autores, instituições ou
qualquer informação que permita sua identificação, garantindo a avaliação cega pelos pareceristas.

2ª Etapa — Envio da Versão Final

Os trabalhos aprovados serão comunicados pela Comissão Científica e deverão encaminhar, dentro do
prazo estabelecido, a versão final em formato PDF contendo:

• Título do trabalho;

• Nome completo de todos os autores;

• Instituição(ões) de vínculo;

• E-mail do autor responsável pela correspondência;

• Texto final do trabalho aprovado.

Obs.: o não envio da versão final dentro do prazo estipulado poderá implicar na exclusão do trabalho da
programação científica e dos anais do evento.

Cada autor poderá submeter até 3 (três) trabalhos.



O autor responsável pela submissão declara que todos os coautores estão cientes e concordam com o
envio do trabalho.

6. Avaliação

Os trabalhos serão avaliados por membros da Comissão Científica, considerando os seguintes critérios:

• Relevância científica

• Originalidade

• Qualidade metodológica

• Aplicabilidade clínica

• Clareza da apresentação

As decisões da Comissão Científica serão soberanas e irrecorríveis.

7. Apresentação dos trabalhos

Os trabalhos aprovados poderão ser selecionados para:

• Apresentação em E-pôster

• Apresentação Oral

A modalidade final será definida pela Comissão Científica.

Pelo menos um dos autores deverá estar regularmente inscrito no congresso (inscrição paga) para que o
trabalho seja apresentado.

8. Certificados

Serão emitidos certificados eletrônicos para os autores dos trabalhos aprovados e apresentados durante
o congresso.

9. Premiação

A Comissão Científica poderá conceder premiações aos trabalhos de maior destaque científico. Poderão
ser contempladas as seguintes categorias:

• Melhor Trabalho Científico

• Melhor Relato de Caso

10. Disposições finais

Ao submeter o trabalho, os autores declaram que:

• O conteúdo apresentado é original;

• As informações fornecidas são verdadeiras;

• Todos os autores participaram da elaboração do trabalho;

• O trabalho respeita os princípios éticos aplicáveis à pesquisa científica.

Os casos omissos serão analisados e resolvidos pela Comissão Científica do Congresso de Dor e
Doenças Musculoesqueléticas.


